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O presente curso académico foi un período no que algúns obxectivos fixados en xaneiro de 2023  
seguen pendentes de resolver, a pesares de que se traballou con eles, a complexidade mailas forzas 
e os recursos humanos non foron taxados na súa medida, xunto a outras circunstancias que foron 
emerxendo ao longo do curso. Con todo,  a avaliación resulta positiva, aínda que non se acadaron na 
súa totalidade continuamos a traballar con eles.

Así, está pendente concluír as normas de réxime interno, a partir dun primeiro borrador que xa está 
elaborado, pero que precisa dunha revisión máis exhaustiva antes de debatelo no Plenario para a 
súa aprobación.

Foron varios os académicos electos que realizaron a lectura do seu discurso de ingreso na academia. 
Continuouse a labor de difusión da enfermeira lucense, Elvira López Mourín, e tamén se convocaron 
novas prazas de académicos/as, que se ditaminaron polo Plenario celebrado no mes de decembro.
Non se esqueceu a proxección externa da Academia. Neste eido, salientar o primeiro encontro de 
presidentes das catro academias de Enfermaría autonómicas que están funcionando nestes 
momentos (academias de Bizkaia, Valencia e Extremadura, ademais da de Galicia). Non menos 
importante que nestes momentos estanse xestando as academias de Enfermería de Andalucía, a que 
se lle enviou o noso aval para a súa aprobación, así como a Academia de Enfermaría Española, que 
se está promovendo dende o Consejo General de Enfermaría. Nesta mesma liña celebrouse unha 
xuntanza (das catro presidencias) co Presidente do Consello Xeral de Enfermaría, para trasladarlle a 
situación das academias e establecer un intercambio entre as institucións. Tamén se celebrou unha 
xuntanza de directivos das academias das catro comunidades. 

Levouse a cabo a colaboración (a maior parte das ocasións a demanda) con institucións 
especialmente coa Consellería de Sanidade da Xunta de Galicia, cos Colexios de Enfermaría de A 
Coruña e Lugo, especialmente Facultades e Escolas de Enfermaría e Hospitais Clínicos de Galicia; coa 
Asociación Nacional de Directivos de Enfermaría (ANDE). Establecéronse contactos e intercambios 
con asociacións e entidades científicas entre as que vou citar so as máis recentes Asociación Gallega 
de Especialistas en  Enfermaría del Trabajo (AETGA) e  a Sociedad Española de Enfermería Geriátrica 
y Gerontológica (SEEGG).

Os informes do Secretario Xeral detallan máis polo miúdo as actividades que se realizaron 
puntualmente.

Como non podía ser doutro xeito, teño que agradecer a todas e todos os académicos o esforzo que 
cada quen realizou, para que a Academia continúe avanzando paso a paso. Este agradecemento vai 
dirixido tamén, as persoas que conformaron a Xunta de Goberno, especialmente a tres que viviron 
momentos persoais difíciles,  por diversos motivos  (laborais e ou familiares), e que non 
abandonaron as súas responsabilidades coa Academia, polo que non podo deixar de nomealos aquí, 
para o seu público coñecemento:  Ángel Alfredo Martínez Ques, Eladio Atrio Padrón e Lourdes 
Bermello López.
Moitas grazas a todas e todos.



INFORMACIÓN INSTITUCIONAL

ACADÉMICOS DE NÚMERO 
(por orde de escalafón)

1. Amador Villaverde Castiñeiras 
2. Mercedes González Peteiro
3. Ascención Pérez Sampayo
4. María Luisa Torreiro Pampin
5. Isidoro Rodríguez Pérez 
6. Manuel Eladio Atrio Padrón 
7. Lourdes Bermello López
8. María Victoria Becerra Sueiro 
9. Ángel Alfredo Martínez Ques
10. José María Rumbo Prieto
11. Miriam Vázquez Campo
12. Mª Pilar Darriba Rodríguez
13. Luís Arantón Areosa
14. Mª José Menor Rodríguez
15. Mª Reyes Pérez Fernández
16. Mª Jesús Regueiro Burgo

Académicos electos
Mercedes Carreras Viñas
Beatriz Rosa Sánchez López
Pilar Sánchez Sebio
Clara González Formoso
Miguel Ángel Iglesias Blanco
María Milagros Fernández Varela
David Peña Otero
Mª Concepción Agrás Suárez
Marcos Pazos Couselo
Santiago Martínez Isasi

ACADÉMICOS CORRESPONDIENTES

Miguel Fernández Méndez
Milagros Fernández Varela (hasta el 15/12/2023)

Antonia Dolores Gómez Vidal
Jorge Pombo Ríos
Andrea del Pilar Pérez Dinamarca
Raquel Rodríguez González
Carlos Rodríguez Abad
David Peña Otero (hasta el 15/12/2023)

Elvira Cobas Couto
María Jesús Pérez Taboada
Mario Alberto Rivas Carro
Emilio Rubén Pego Pérez
Mª Florentina Vale Iglesias            
Natalia Calvo Ayuso 
María Giraldez Miranda
Ana Isabel Calvo Pérez
Julia Rey Brandariz
Anxela Soto Rodríguez 

ACADÉMICA DE HONOR

Rosa Mª González Gutiérrez-Solana
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HISTÓRICOS

Sergio Quintairos Domínguez (D.E.P.) 
Manuel Justo Romero Martín (D.E.P.) 
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Xunta Plenaria de 15 de decembro 2023



XUNTA DE GOBERNO

COMISIÓNS

PRESIDENTE Isidoro Rodríguez Pérez

VICEPRESIDENTA 1ª Mercedes González Peteiro (Hasta el 14/12/2023)

SECRETARIO XERAL Ángel Alfredo Martínez Ques

VICESECRETARIO Manuel Eladio Atrio Padrón

TESOREIRA Lourdes Bermello López

VICETESOREIRA Victoria Becerra Sueiro (Hasta 21/12/2023)

BIBLIOTECARIO José María Rumbo Prieto

PUBLICACIÒNS: José María Rumbo Prieto
Victoria Becerra Sueiro

SECCIÓNS

Enfermaría en Coidados Médico-Cirúrxicos.
Lourdes Bermello López
Victoria Becerra Sueiro
Luis Arantón Areosa
Antonia Gómez Vidal
Pilar Darriba Rodríguez

Enfermaría Familiar e Comunitaria.
Elvira Cobas Couto
Carlos Rodríguez Abad
Amador Villaverde Castiñeiras
Mª Reyes Pérez Fernández 
Luis Arantón Areosa

Docencia e Investigación da Enfermaría.
Raquel Rodríguez González  
Mª Reyes Pérez Fernández
José Mª Rumbo Prieto 
Miriam Vázquez Campo
David Peña Otero
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Dirección e Xestión da Enfermaría.
Eladio Atrio Padrón
Mª José Menor Rodríguez
Beatriz Rosa Sánchez López
Mª Jesús Pérez Taboada 
Milagros Fernández Varela 

Historia da Enfermaría.
Amador Villaverde Castiñeiras
Isidoro Rodríguez Pérez
Mª Jesús Regueiro Burgo
Pilar Darriba Rodríguez
Ángel Alfredo Martínez Ques

Ciencias Básicas da Enfermaría.
Antonia Gómez Vidal
José Mª Rumbo Prieto

Enfermaría Pediátrica.
Clara González Formoso
Andrea Pilar Pérez Dinamarca

Enfermaría Obstétrico-Ginecolóxica.
Mercedes González Peteiro 

Enfermaría do Traballo.
Miguel Ángel Iglesias Blanco

Enfermaría de Saúde Mental.
Mario Alberto Rivas Carro
Miriam Vázquez Campo

     Innovación e emprendemento
 Elvira Cobas Couto
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FINS DA ACADEMIA

Segundo o establecido no Artigo 8º dos Estatutos polos que se rexe a 
Academia de Enfermaría de Galicia, son fins esenciais da Academia:
a) Contribuír ao progreso e desenvolvemento das ciencias da

enfermaría.
b) Fomentar a investigación, estudo e divulgación da historia da

enfermaría en Galicia, así como dos principios que rexen a súa
práctica e das técnicas que a posibilitan.

c) Honrar e divulgar a personalidade e herdanza persoal e científica
daqueles que en Galicia contribuísen ou contribúan
especialmente ao desenvolvemento e prestixio profesional e
deontolóxico da enfermaría.

d) Establecer criterios e interpretacións de carácter científico,
técnico, sanitario, docente, de información ou divulgativo sobre
cuestións e problemas do ámbito da enfermaría que se formulen
á sociedade galega.

e) Actuar como entidade científica e consultiva das administracións
e organismos públicos con competencias neste ámbito.
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ACTO SOLEMNE DE APERTURA DO CURSO 2023 

ACTIVIDADES DA ACADEMIA4 
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A Academia de Enfermaría de Galicia realizou nun acto
solemne a apertura do curso 2023.
O acto celebrouse no Pazo de San Roque, en Santiago de
Compostela, estando presidido polo Presidente da
Academia D. Isidoro Rodríguez Pérez e polo Director Xeral de
Asistencia do Sergas D. Jorge Aboal Viñas. Estiveron
presentes entre outras autoridades, a Presidenta do Colexio
de Enfermería da Coruña Dª. Inés Carral, do Colexio de
Enfermería de Lugo Dª Lourdes Bermello e do Colexio de
Enfermería de Ourense, Dª Ancensión Pérez e outras
autoridades.
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Despois do saludo do Presidente da Academia,
o Secretario Xeral D. Ángel Alfredo Martínez
Ques, presentou a memória de actividades do
pasado curso 2022 e os proxectos para o
presente curso, entre os que cabe destacar a
lectura dos discursos de recepción e
investidura de varios académicos.

A continuación, o Académico de número D.
Eladio Atrio Padrón, fixo lectura da lección de
apertura baixo o título: “Pasado, presente e
futuro da Academia”. D. Eladio Atrio fixo un
recorrido da evolución da Academia, desde a
súa creación en 2013 ata os nosos días, onde
reflexionou sobre o futuro da disciplina
enfermeira, da importancia da investigación e
o papel crucial das academias.
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SESIÓNS SOLEMNES DE RECEPCIÓN E LECTURA DE 
DISCURSO DOS ACADÉMICOS DE NÚMERO

24 de Febreiro. 
Investidura da Dra. Pilar Darriba Rodríguez

No Hospital Naval da cidade de Ferrol tivo lugar o 
emotivo acto de recepción e investidura como 
académica de número da Dra. Pilar Darriba Rodríguez.
A contestación do discurso correu a cargo do 
Presidente da Academia Dr. Isidoro Rodríguez.  A nova 
académica disertou sobre as enfermeiras emigrantes e 
da experiencia de emigrar estando arroupada polos 
seus compañeiros, familiares e amigos.
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16 de xuño. Investidura do Dr. Luis 
Fernando Arantón Areosa

No salón de actos do Hospital Arquitecto Marcide 
da cidade de Ferrol, tivo lugar o emotivo acto de 
recepción e investidura como académico de 
número do Dr. Luis Fernando Arantón Areosa.
A contestación do discurso correu a cargo do 
Bibliotecario da Academia Dr. José María Rumbo.  
O novo académico disertou sobre os orixes e 
impacto do programa “Úlceras Fóra” para a 
prevención e tratamento do deterioro da 
integridade cutánea en Galicia estando arroupado 
polos seus compañeiros, familiares e amigos.
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23 de Xuño. 
Investidura da Dra. Mª José Menor Rodríguez

No Salón de Graos da Facultade de ciencias do 
campus de Ourense (Universidade de Vigo), tivo 
lugar o emotivo acto de recepción e investidura 
como académica de número da Dra. Mª José 
Menor Rodríguez.
A contestación do discurso correu a cargo do 
Secretario Xeral da Academia Dr. Angel Alfredo 
Martínez Ques.  A nova académica disertou 
sobre: “A educación sanitaria, competencia 
clave na práctica enfermeira” e recebiu o
caloroso apoio dos seus colegas, familiares e
amigos. 
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28 de septembro. 
Investidura da Dra. Mª Reyes Pérez Fernández

No Centro Cultural Liceo Recreo Ourensán da 
cidade de Ourense tivo lugar o emotivo acto 
de recepción e investidura como académica 
de número da Dra. Mª Reyes Pérez 
Fernández.
A contestación do discurso correu a cargo da 
académica de número Dra. Miriam Vázquez 
Campo.  A nova académica disertou sobre: 
“Un novo modelo de termalismo: o 
termalismo ourensán como estilo de vida e 
recurso terapéutico e estivo arroupada polos 
seus compañeiros, familiares e amigos.
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1 de decembro. 
Investidura da Dra. Mª Jesús Regueiro Burgo

No salón de actos da Escola Universitaria de 
Enfermaría de Lugo, tivo lugar o emotivo acto 
de recepción e investidura como académica 
de número da Dra. Mª Jesús Regueiro Burgo.
A contestación do discurso correu a cargo do 
Presidente da Academia Dr. Isidoro Rodríguez.  
A nova académica disertou sobre: “As 
epidemias e os coidados de enfermaría no 
Lugo decimonónico. O seu reflexo nas fontes 
documentais” e sendo apoiada polos seus
colegas, familiares e amigos.
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PUBLICACIÓNS5 

Título: Orígenes e impacto del 
programa “Úlceras Fóra” para la 
prevención y tratamiento del deterioro 
de la integridad cutánea en Galicia.
Autoría: Luis Fernando Arantón Areosa
Edita: Academia de Enfermaría de 
Galicia. 
Colección: Discursos de Ingreso 
Académicos Numerarios.
Bibliotecario da Academia: Ilmo. Dr. D. 
José María Rumbo Prieto.
Imaxe de portada: Logotipo do 
Programa Úceras Fóra do Sergas.
DOI: 10.5281/zenodo.8016392
D.L.: LU 80-2023

Título: Enfermeras emigrantes: La 
experiencia de emigrar.
Autoría: Pilar Darriba Rodríguez.
Edita: Academia de Enfermaría de 
Galicia. 
Colección: Discursos de Ingreso 
Académicos/as Numerarios/as 
Bibliotecario da Academia: Ilmo. Dr. D. 
José María Rumbo Prieto.
Imaxe de portada: Flores Azules 
(pintura realizada pola propia autora).
DOI: 10.5281/zenodo.7581754
D.L.: LU 18-2023
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Título: La educación sanitaria, 
competencia clave en la práctica 
enfermera.
Autoría: María José Menor 
Rodríguez.
Edita: Academia de Enfermaría de 
Galicia. 
Colección: Discursos de Ingreso 
Académicos/as Numerarios/as 
Bibliotecario da Academia: Ilmo. Dr. 
D. José María Rumbo Prieto.
Imagen de portada: Imagen 
aportada pola autora.
DOI: 10.5281/zenodo.8051917
D.L.: LU 85-2023

Título: Un nuevo modelo de 
termal: el termalismo ourensano 
como estilo de vida y recurso 
terapéutico.
Autoría: María Reyes Pérez 
Fernández.
Edita: Academia de Enfermaría de 
Galicia. 
Colección: Discursos de Ingreso 
Académicos/as Numerarios/as.
Bibliotecario da Academia: Ilmo. 
Dr. D. José María Rumbo Prieto.
Imaxe de portada: Piscina termal 
As Burgas (cedida por la autora).
DOI: 10.5281/zenodo.8368780
D.L.: LU 114-2023
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Título: Las epidemias y los cuidados de 
enfermería en el Lugo decimonónico. 
Su reflejo en las fuentes documentales. 
Autoría: María Jesús Regueiro Burgo. 
Edita: Academia de Enfermaría de 
Galicia. Colección: Discursos de Ingreso 
Académicos Numerarios. 
Bibliotecario da Academia: Ilmo. Dr. D. 
José María Rumbo Prieto. 
Imagen de portada: Lámina da Igrexa 
de Santo Domingo de Lugo. 
DOI: 10.5281/zenodo.10148413 
D.L.: LU 146-2023

Título: Elvira López Mourin. Unha viaxe 
de altura. 
Coord.: Emilio Rubén Pego Pérez, 
Isidoro Rodríguez Pérez e Mª Lourdes 
Bermello López. 
Edita: Academia de Enfermaría de 
Galicia, Ilustre Colegio de Enfermaría 
de Lugo e Deputación de Lugo. 
Primeira Edición: Marzo 2023
Lugar de Edición: Lugo
Páxinas: 189 páxinas
D.L.: LU 23-2023
Imprime: UNICOPIA
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6 3 de febreiro. Reunión co Presidente da Asociación de Especialistas 
de Enfermería do Traballo de Galicia.

7 de marzo. Entrevista Radio Lugo Ser. Elvira López Mourín.

8 de marzo . Presentación do libro “Elvira López Mourín. Unha 
viaxe de altura”. Deputación Provincial de Lugo.

24 de marzo. Inauguración Exposición : Arrolos no Ar. Cemiterio de 
San Froilán de Lugo.

31 de marzo. Inauguración Museo no Cemiterio de San Froilan.

19 de abril. Clausura XXVI Xornadas de Enfermaría da Escola 
Universitaria de Enfermaría de Lugo e HULA.

27 de abril. 50 anos formando enfermeiras/os. Escola Universitaria 
de A Coruña.

PARTICIPACIÓN DA ACADEMIA  EN EVENTOS  DE 
CARÁCTER SOCIAL E CIENTÍFICO 

ACADEMIA DE ENFERMARÍA DE GALICIA 38



28 de abril. Real Academia de Medicina de Galicia. Sesión solemne de 
recepción, como académico numerario do sillón de Medicina Familiar e 
Comunitaria  do electo Dr. Rosendo Bugarín González.

3 de maio. Facultade de Humanidades de Lugo.
Acto Académico in memoriam Prof. Dra. Dª Ana
Goy Diz, profesora da USC, Académica da Real
Academia de Belas Artes.

9 de maio. Xornada Galega de Investigación en
Coidados da Saúde Baseados na Evidencia.
Sergas-ACIS.

12 de maio. Conferencia inaugural Día da
Enfermaría. Área Sanitaria Lugo, Cervo, Monforte.

12 de maio. Festa da Enfermaría. COE A Coruña.

15 de maio. Conferencia no Hospital de Burela. “Elvira López Mourín. Unha
enfermeira de altura”.
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23 de maio. Reunión co Subdelegado de Defensa en Lugo.

26 maio 2023. Festa de Enfermaría. COE Lugo.

2 de xuño. Conferencia Hospital de Monforte. Elvira López Mourín. Unha 
enfermeira de altura.

7 de xuño. Xornada de sensibilización Difusión e malos tratos en Mayores. UDP 
Lugo.

15 de xuño. Museo de Pontevedra. Acto de Homenaxe a Ana Goy Diz.

17 de xullo. Reunión Asociación de Veciños Lugo Centro.

7 de setembro . Conferencia de Alto Nivel sobre Envellecemento. Concello de 
Lugo.

20 de setembro. Inauguración Autobús Enfermeiro en Lugo. COE-CGE.

26 de outubro. Reunión en liña dos presidentes das academias de 
enfermaría autonómicas. Situación actual das academias.

3 de novembro. Día de la Subdelegación de Defensa en Lugo. Patio Vello 
Cárcere.
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14 de novembro. Reunión dos presidentes das academias autonómicas co o 
presidente do Consello Xeral da Enfermaría. Madrid. Reunión dos representantes 
das academias de enfermaría autonómicas. Madrid.
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17 de novembro. Gala Fundación ANADE-Pinchacarneiros. Por una cultura 
inclusiva. Lugo.

24 de novembro. Acto conmemorativo do 25N Día Internacional da Eliminación 
da Violencia contra a Muller. Lugo.

25 de novembro. Inauguración Xornadas Asociación de Especialistas en 
Enfermería do Traballo (AETGA).

25 de novembro. Inauguración Exposición Elvira López Mourín. Unha enfermeira 
de altura. Na Cruz Vermella de Sarria.

30 de novembro. Entrega Medallas de Ouro Cidade de Lugo. Concello de Lugo.

4 de decembro. Acto de apertura do curso académico 2023/24 da UNED, Lugo.

6 de decembro. 45 Aniversario da Constitución Española. Subdelegación do 
Goberno en Lugo.
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A ACADEMIA 
NOS MEDIOS

7 
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A academia nas redes sociais:

Twitter: @AcaEnferGalicia

Facebook: Academia de Enfermería de Galicia

Web: https://academiaenfermariagalicia.org/

Entidades Colaboradoras:

Consellería de Sanidade, Xunta de Galicia
Universidade de Vigo
Universidade de A Coruña
Universidade de Santiago de Compostela
Área Sanitaria de Ourense, Verín e O Barco de Valdeorras
Área Sanitaria de Ferrol
Área Sanitaria de Lugo, A Mariña e Monforte de Lemos
Colexio Oficial de Enfermaría de Ourense
Colexio Oficial de Enfermaría de Lugo
Colexio Oficial de Enfermaría da Coruña
Deputación de Lugo
EUE Ourense
EUE Lugo

Persoas individuais:

Carlos Bermello Arce

AGRADECEMENTOS8 
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